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ตัวชี้วัดดาน IV-1 ผลดานการดูแลสุขภาพ 
มิติคุณภาพ (2) ตัวชี้วัดสำคัญดานการสรางเสริมสุขภาพ 
รหัสตัวชี้วัด 010266 
ชื่อตัวชี้วัด 66. รอยละผูปวยเบาหวานรายใหมจากกลุมเสี่ยงเบาหวาน 
คำนิยาม รอยละผูปวยเบาหวานรายใหมจากกลุมเสี่ยงเบาหวาน 

1.กลุมเสี่ยงเบาหวาน (Pre-DM) หมายถึง ประชากรอายุ 35 ปขึ้นไป 
ที่มีระดับน้ำตาลในเลือดหลังอดอาหารอยางนอย 8 ชั่วโมง ≥ 100-125 mg/dl 
หรือคาระดับน้ำตาลโดยไมอดอาหาร ≥ 140 - 199 mg/dl ในปที่ผานมาในเขตรับผิดชอบ 
2.ผูปวยเบาหวานรายใหม หมายถึง 
ผูที่ไดรับการวินิจฉัยวาเปนโรคเบาหวานรายใหมในปงบประมาณ โดยการวินิจฉัยของแพทย 
และไดรับการข้ึนทะเบียนในคลินิกโรคเรื้อรัง 

เกณฑเปาหมาย <2.40% 
วัตถุประสงค เพ่ือลดผูปวยเบาหวานรายใหมจากกลุมเสี่ยงเบาหวาน 
ประชากรกลุมเปาหมาย ประชากรอายุ 35 ปขึ้นไปในเขตรับคิดชอบ ท่ีไดรับการคดักรองวาเปนกลุมเสี่ยงเบาหวาน 

ในปงบประมาณท่ีผานมา type area 1,3 
วิธีการจัดเก็บขอมูล บันทึกผานโปรแกรมพ้ืนฐานของหนวยบริการ และสงออกขอมูลตามาตรฐานขอมูล 43 แฟม 

เขาสำนักงานสาธารณสุขจังหวัด 
แหลงขอมูล ระบบรายงาน HDC กระทรวงสาธารณสุข 

รายการขอมูล 1 A = จำนวนประชากรกลุมสี่ยงเบาหวานอายุ 35 ปขึ้นไป 
ในเขตรับผิดชอบที่ถูกวินิจฉัยวาเปนผูปวยเบาหวานรายใหม 
และขึ้นทะเบียนในปงบประมาณ 

รายการขอมูล 2 B = จำนวนประชากรอายุ 35 ปขึ้นไป ในเขตรับผิดชอบที่เปนกลุมเสี่ยงเบาหวาน 
ในปงบประมาณท่ีผานมา 

สูตรคำนวณตัวชี้วัด (A/B)x100 
ระยะเวลาประเมินผล ไตรมาส 
เกณฑการประเมิน :  

Baseline 
data 

หนวยวัด 
ผลการดำเนินงานในปงบประมาณ  พ.ศ. 2565 

รอบ 3 เดือน รอบ 6 เดือน รอบ 9 เดือน  รอบ 12 เดือน 

<2.40 %     
 

วิธีการประเมินผล คิดจาก 43 แฟม แฟมประชากร Person (คำนวณ ณ วันที่ 1 ม.ค. ของปงบประมาณนั้น 
ลบวัน เดือน ปเกิดแลวมีอายุ 35 ปขึ้นไป) 
จำนวนประชากรอายุ 35 ปขึ้นไปในเขตรับผิดชอบ 
ที่มีระดับน้ำตาลในเลือดหลังอดอาหารอยางนอย 8 ชั่วโมง ≥ 100-125 mg/dl 
หรือคาระดับน้ำตาลโดยไมอดอาหาร ≥ 140 – 199 mg/dl ในปงบประมาณที่ผานมา 
สถานะบุคคล type area = 1 (มีชื่อตามทะเบียนบานในเขตรับผิดชอบและอยูจริง), 3 
(มาอาศัยอยูในเขตรับผิดชอบแตทะเบียนบานอยูนอกเขตรับผิดชอบ) 
และตัดคนตายสถานะ/สาเหตุการจำหนาย DISCHARGE = 9 (ไมจำหนาย) ตัดคน 
ตายกอนปงบประมาณ และตัดคนปวยโรคเบาหวานที่ขึ้นทะเบียน 
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ที่ถูกวินิจฉัยวาเปนผูปวยเบาหวานรายใหม และขึ้นทะเบียนในปงบประมาณ ประมวลผลจาก 
DIAGNOSIS _OPD, DIAGNOSIS_IPD, CHRONIC 
B : จำนวนประชากรอายุ 35 ปขึ้นไปในเขตรับผิดชอบ 
ที่มีระดับน้ำตาลในเลือดหลังอดอาหารอยางนอย 8 ชั่วโมง ≥ 100-125 mg/dl 
หรือคาระดับน้ำตาลโดยไมอดอาหาร ≥ 140 – 199 mg/dl ในปงบประมาณที่ผานมา 
สถานะบุคคล type area = 1 (มีชื่อตามทะเบียนบานในเขตรับผิดชอบและอยูจริง), 3 
(มาอาศัยอยูในเขตรับผิดชอบแตทะเบียนบานอยูนอกเขตรับผิดชอบ) 
และตัดคนตายสถานะ/สาเหตุการจำหนาย DISCHARGE = 9 (ไมจำหนาย) 
ตัดคนตายกอนปงบประมาณ และตัดคนปวยโรคเบาหวานที่ขึ้นทะเบียน 

ผูใหขอมูลทางวิชาการ/ 
ผูประสานงานตัวชี้วัด 

นางเยาวลักษณ รุงศิริ 037-211-088 ตอ 2515, 2520 
โทรศพัทมือถือ 081-851-2503  

หนวยงานประมวลผลและ
จัดทำขอมูล 

กลุมงานเวชกรรมสังคม 
กลุมภารกิจดานบริการปฐมภูมิ  
โรงพยาบาลเจาพระยาอภัยภูเบศร 

ผูรับผิดชอบการายงาน 
ผลการดำเนินงาน 

นางเยาวลักษณ รุงศิริ 037-211-088 ตอ 2515, 2520 
โทรศพัทมือถือ 081-851-2503      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


