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หมวดตัวช้ีวัด Infection Control System 
ประเภทตัวช้ีวัด Ventilator-associated Pneumonia (VAP) 
รหัสตัวช้ีวัด SI0102 
ช่ือตัวช้ีวัด (ภาษาไทย) อัตราการติดเชื้อปอดอักเสบจากการใช้เครื่องช่วยหายใจใน ICU 
ช่ือตัวช้ีวัด (ภาษาอังกฤษ) VAP: Ventilator-associated Pneumonia in ICU (VAP in ICU) 
นิยาม ค าอธิบาย ความหมายของ
ตัวช้ีวัด 

1. การติดเช้ือปอดอักเสบจากการใช้เครื่องช่วยหายใจส าหรับ ผู้ป่วยที่รักษำในห้อง ICU  
(Ventilator-associated Pneumonia: VAP) (in ICU) หมายถึง ภาวะปอดอักเสบท่ีเกิดขึน้
ใหม่ในผู้ป่วยที่รักษาในห้อง ICU ที่ใส่ท่อช่วยหายใจและใช้เครื่องช่วยหายใจ โดยเกิด
หลังจากผู้ป่วยใช้เครื่องช่วยหายใจนานกว่า 48 ช่ัวโมง หรือหลังจากถอดเครื่องช่วยหายใจ
ภายใน 48 ช่ัวโมง (the ventilator was in place on the date of event or the day 
before) (หากโรงพยาบาล มีหลาย ICU ให้รวมยอดจากทุก ICU) 
2. ไอ ซี ยู คือ หอผู้ป่วยจ าเพาะที่ให้การดูแลรักษาผู้ป่วยวิกฤตที่มีโรคหรือการบาดเจ็บ
รุนแรงจนอาจเสียชีวิต โดยการรักษาเหตุของโรคและการรักษาประคับประคองเพื่อรอให้
อวัยวะที่เสื่อมสภาพกลับฟื้นมาท างาน ร่วมกับการติดตามเฝ้าระวังโดยบุคลากรและการใช้
เครื่องมือต่างๆ อย่างใกล้ชิด 

วัตถุประสงค์ของตัวช้ีวัด ประเมินผลลัพธ์การดูแลผู้ป่วยท่ีใส่เครื่องช่วยหายใจ 
สูตรในการค านวณ (a/b) x 1,000 
ข้อมูลที่ต้องการ ตัวตั้ง a = จ านวนครั้งของการติดเช้ือปอดอักเสบจากการใช้เครื่องช่วยหายใจของผู้ป่วยใน ICU 

ทั้งหมด 
ตัวหาร b = จ านวนวันนอนผู้ป่วยในท่ีรักษาในห้อง ICU ที่ใช้เครื่องช่วยหายใจท้ังหมดในช่วงเวลา

เดียวกัน 
รหัสโรค/ หัตถการ 
ที่เกี่ยวข้อง 

ตัวตั้ง  - 
ตัวหาร  -  

ความถี่ในการจัดท าข้อมลู ทุกเดือน หรือ เดือนละครั้ง (ตัวช้ีวัดรายเดือน) 
หน่วยวัด ต่อ 1,000 วันนอนผู้ป่วยในท่ีใช้เครื่องช่วยหายใจ 
Benchmark (แหล่งอ้างอิง/ ปี) * Definition CDC 2014 
วิธีการแปลผล ค่ายิ่งน้อย = มีคุณภาพด ี
ที่มา/ Reference THIP I  

2012 http://www.cdc.gov/HAI/pdfs/progress-report/hai-progress-report.pdf 
วัน เดือน ปี ที่เริ่มใช้ 1 ตุลาคม 2557 
วัน เดือน ปี ทีป่รับปรุงครั้งล่าสุด 1 ตุลาคม 2561 
เหตุผลของการปรับปรุง ปรับปรุงครั้งท่ี 1 (ตุลาคม 2558): ปรับเวลาหลังจากถอดเครื่องช่วยหายใจภายใน 48 เป็น 

24 ช่ัวโมง ตาม US-CDC และเพิม่นิยามของห้อง ICU 
ปรับปรุงครั้งท่ี 2 (ตุลาคม 2561): ปรับเวลาหลังจากถอดเครื่องช่วยหายใจภายใน 24 เป็น 
48 ช่ัวโมง ตามการทบทวนนิยามที่เสนอโดย สภาการพยาบาล (Thailand Nursing and 
Midwifery Council) 
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