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หมวดตัวช้ีวัด Employee Health Promotion 
ประเภทตัวช้ีวัด Employee Health Status 
รหัสตัวช้ีวัด HE0102 
ช่ือตัวช้ีวัด (ภาษาไทย) ร้อยละบคุลากรที่มีดัชนีมวลกาย (BMI) เกินเกณฑ์มาตรฐาน 
ช่ือตัวช้ีวัด (ภาษาอังกฤษ) Employee: Percentage of Employee have Exceeding BMI 
นิยาม ค าอธิบาย ความหมายของ
ตัวช้ีวัด 

การประเมินภาวะสุขภาพของบุคลากร หมายถึง เป็นการตรวจประเมินหาค่าดัชนีมวลกาย 
ซึ่งมีการกระท าพร้อมกันกับการตรวจสุขภาพประจ าปีของบุคลากรด้วยการประเมินจาก
น้ าหนักและส่วนสูง ค่าดัชนีมวลกายที่เกินกว่าเกณฑ์มาตรฐาน คือมากกว่าหรือเท่ากับ 23.0 

วัตถุประสงค์ของตัวช้ีวัด มุมมองด้าน Internal Process และทรัพยากรบุคคล 
สูตรในการค านวณ (a/b) x 100 
ข้อมูลที่ต้องการ ตัวตั้ง a = จ านวนบุคลากรที่มี BMI เกินเกณฑ์มาตรฐาน 

ตัวหาร b = จ านวนบุคลากรทีไ่ดร้ับการตรวจประเมินหาคา่ดัชนีมวลกายทั้งหมด 
รหัสโรค/ หัตถการ 
ที่เกีย่วข้อง 

ตัวตั้ง  - 
ตัวหาร  - 

ความถี่ในการจัดท าข้อมลู ทุกปี หรือ ปีละครั้ง (ตัวช้ีวัดรายป)ี 

หน่วยวัด ร้อยละ 
Benchmark (แหล่งอ้างอิง/ ปี) *  
วิธีการแปลผล ค่ายิ่งน้อย = มีคุณภาพด ี
ที่มา/ Reference THIP I   
วัน เดือน ปี ที่เริ่มใช้ 1 ตุลาคม 2557 
วัน เดือน ปี ที่ปรับปรุงครั้งล่าสุด  
เหตุผลของการปรับปรุง  
หมายเหต ุ  
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