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ประเภท DS03 Tobacco Group 

หมวดตัวช้ีวัด Substance Use Disorders 
ประเภทตัวช้ีวัด Tobacco Group 
รหัสตัวช้ีวัด DS0301 
ช่ือตัวช้ีวัด (ภาษาไทย) ร้อยละของผูต้ิดยาสูบโดยรวม ที่หยุดเสพต่อเนื่อง 3 เดือน 
ช่ือตัวช้ีวัด (ภาษาอังกฤษ) Tobacco Group: 3 Months Total Remission Rate of Tobacco 
นิยาม ค าอธิบาย ความหมายของ
ตัวช้ีวัด 

ผู้ติดยาสูบ (Tobacco) หมายถึง ผู้ติดผลิตภัณฑ์จากใบยาสูบทุกชนิด เช่น บุหรี่ (cigarette) 
บุหรี่มวนเอง (ยาเส้น) ซิการ์ บุหรี่ไฟฟ้า บารากู่  
หยุดเสพต่อเนื่อง 3 เดือน หมายถึง ผู้ติดยาสูบ ท่ีเข้ารับการบ าบัดรักษาแบบผู้ป่วยนอก 
ที่ไม่ครบเกณฑ์ในการวินิจฉัย ผู้ติด (dependence) ต่อเนื่อง 3 เดือนหลังจ าหน่ายจากการ
บ าบัดรักษา ทั้งนี้ไม่รวมผู้ป่วยถูกจับ เสียชีวิต หรือส่งต่อ หลังจ าหน่ายจากการบ าบัดรักษา 

วัตถุประสงค์ของตัวช้ีวัด ประเมินผลการบ าบดัรักษาผู้ติดยาเสพตดิกลุ่ม Tobacco ในด้านการเสริมพลังให้มารับการ
ติดตามและหยุดเสพต่อเนื่อง 

สูตรในการค านวณ (a/b) x 100 
ข้อมูลที่ต้องการ ตัวตั้ง a = จ านวนผู้ติดยาสูบท่ีเข้ารับการบ าบัดรักษา แบบผู้ป่วยนอก หยดุเสพต่อเนื่อง 3 เดือน

หลังจ าหน่ายจากการบ าบดัรักษา 
ตัวหาร b = จ านวนผู้ติดยาสูบท่ีเข้ารับการบ าบัดรักษา แบบผู้ป่วยนอก ท่ีจ าหน่ายจากการ

บ าบัดรักษาทั้งหมดในไตรมาสก่อนหน้า 
รหัสโรค/ หัตถการ 
ที่เกี่ยวข้อง 

ตัวตั้ง F17.0-F17.9 
ตัวหาร F17.0-F17.9 

ความถี่ในการจัดท าข้อมลู ทุก 3 เดือน หรือ ทุกไตรมาส (ตัวช้ีวัดรายไตรมาส) 
หน่วยวัด ร้อยละ 
Benchmark (แหล่งอ้างอิง/ ปี) * ฐานข้อมูลสถาบันบ าบัดรักษาและฟื้นฟูผู้ติดยาเสพตดิแห่งชาติบรมราชชนนีและโรงพยาบาล

ธัญญารักษ์ภูมิภาค 
วิธีการแปลผล ค่ายิ่งมาก = มีคุณภาพด ี
ที่มา/ Reference สถาบันบ าบัดรักษาและฟื้นฟูผู้ตดิยาเสพตดิแห่งชาติบรมราชชนนีและโรงพยาบาลธญัญา

รักษ์ภูมิภาค 
วัน เดือน ปี ที่เริ่มใช้ 1 ตุลาคม 2558 
วัน เดือน ปี ที่ปรับปรุงครั้งล่าสุด  
เหตุผลของการปรับปรุง  
หมายเหต ุ ตัวอย่างการรายงานผลการด าเนินงานไตรมาสที่ 1 (1 ต.ค.-31 ธ.ค.) ใช้ฐานข้อมูลผู้ป่วยที่

จ าหน่ายจากการบ าบัดรักษาทุกกรณี ทั้งครบเกณฑ์ก าหนด และไม่ครบเกณฑ์ก าหนด 
(ยกเว้นถูกจับ เสียชีวิต หรือ ส่งต่อ) ในไตรมาสก่อนหน้า (1 ก.ค.–30 ก.ย.) แล้วหยุดเสพ
ต่อเนื่อง 3 เดือน ในห้วง 1 ต.ค.-31 ธ.ค. 
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