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หมวดตัวช้ีวัด General Care Process 
ประเภทตัวช้ีวัด Pressure Ulcer/Injury Care Process 
รหัสตัวช้ีวัด CG0103 
ช่ือตัวช้ีวัด (ภาษาไทย) อัตราความชุกของแผลกดทับ 
ช่ือตัวช้ีวัด (ภาษาอังกฤษ) Pressure Ulcer/Injury: Prevalence of Hospital Acquires Pressure Ulcers 
นิยาม ค าอธิบาย ความหมายของ
ตัวช้ีวัด 
 

1. อัตราความชุกของแผลกดทับ หมายถึง ตัวเลขท่ีแสดงจ านวนผู้ปว่ยท่ีมีแผลกดทับท้ังหมด
ในโรงพยาบาล ในช่วงเวลาที่ส ารวจ 
2. การนับจ านวนผู้ป่วยที่มีแผลกดทับในประชากรที่ส ารวจ ณ เวลาใดเวลาหนึ่งเท่าน้ัน เป็น
การวัดจ านวนผู้ป่วยท่ีเกิดแผลกดทับในโรงพยาบาล ณ วันท่ีมีการส ารวจ การนับจ านวนให้
รวมผู้ป่วยท่ีเกิดแผลกดทับก่อนรับเข้าโรงพยาบาล และผู้ป่วยท่ีเกดิแผลกดทับภายหลัง
รับเข้ารักษาในโรงพยาบาล 
3. แผลกดทับ แบ่งตามระดับความรุนแรงเป็น 4 ระดับและ 2 ลักษณะ (ระดับความรุนแรง 
1-4, ไมส่ามารถระบรุะดับความลกึของเนื้อเยื่อท่ีโดนท าลายได้และการบาดเจ็บเนื้อเยื่อช้ัน
ลึก) คณะท างานตัวช้ีวัดแผลกดทบั ชมรมพยาบาลแผล ออสโตมี และควบคุมการขับถ่าย 
และชมรมเครือข่ายพัฒนาคุณภาพการพยาบาล (University Hospital Nursing Director 
Consortium; UHNDC) ตามเอกสารภาคผนวก 
4. การค านวณตัวช้ีวัดนี้ ต้องการเอกสารผูป้่วยทุกคนในหน่วยการรายงานในวันท่ีส ารวจ 

วัตถุประสงค์ของตัวช้ีวัด ประเมินผลการดแูลผู้ป่วยท่ีนอนในโรงพยาบาลทีไ่ดร้ับการประเมินว่ามีความเสี่ยงต่อการ
เกิดแผลกดทับ เพื่อเป็นมาตรฐานและมีประสิทธิผลของคณุภาพการดูแลผูป้่วย แบะเป็น
มาตรฐานในการเทียบเคียงคุณภาพการพยาบาลระหว่างองค์กรพยาบาลในระดับเดยีวกัน 

สูตรในการค านวณ (a/b) x 100 
ข้อมูลที่ต้องการ ตัวตั้ง a= จ านวนผู้ป่วยท่ีมีแผลกดทับท่ีพบทั้งหมดในโรงพยาบาล แบ่งเป็นเกิดก่อนมาโรงพยาบาล

และเกดิในโรงพยาบาล ทีม่ีความรนุแรงตั้งแต่ระดับ 1 ขึ้นไป ในช่วงเวลาที่ส ารวจ  
ตัวหาร b= จ านวนผู้ป่วยท้ังหมดทีม่ีอยู่ในโรงพยาบาลในช่วงเวลาเดียวกัน  

รหัสโรค/ หัตถการ 
ที่เกี่ยวข้อง 

ตัวตั้ง  
ตัวหาร  

ความถี่ในการจัดท าข้อมลู ทุก 3 เดือน (ตัวช้ีวัดรายไตรมาส) 
หน่วยวัด ร้อยละ 
Benchmark (แหล่งอ้างอิง/ ปี) * น้อยกว่าร้อยละ 10  (คณะกรรมการตัวช้ีวัดแผลกดทับ ชมรมเครือข่ายพัฒนาคุณภาพการ

พยาบาล UHNDC) 
วิธีการแปลผล ค่ายิ่งน้อย = มีคุณภาพด ี
ที่มา/ Reference THIP I, ส านักการพยาบาล 

THIP II, ปรับปรุงครั้งท่ี 1: คณะกรรมการตัวช้ีวัดแผลกดทับ ชมรมเครือข่ายพัฒนาคุณภาพ
การพยาบาล (University Hospital Nursing Director Consortium; UHNDC) 
THIP II, ปรับปรุงครั้งท่ี 2: คณะท างานตัวช้ีวัดแผลกดทับ ชมรมพยาบาลแผล ออสโตมี 
และควบคมุการขับถ่าย 

วัน เดือน ปี ที่เริ่มใช้ 1 ตุลาคม 2557 

G 
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วัน เดือน ปี ที่ปรับปรุงครั้งล่าสุด 1 ตุลาคม 2562 
เหตุผลของการปรับปรุง ปรับปรุงครั้งท่ี 1: ตุลาคม 2560 ตามข้อเสนอของ คณะกรรมการตัวช้ีวัดแผลกดทับชมรม

เครือข่ายพัฒนาคณุภาพการพยาบาล (UHNDC) 
ปรับปรุงครั้งท่ี 2: ตุลาคม 2562 ตามข้อเสนอของ คณะท างานตัวช้ีวดัแผลกดทับ ชมรม
พยาบาลแผล ออสโตมี และควบคมุการขับถ่าย 

หมายเหต ุ  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


